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• LE TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME (TSA) ENGENDRE D’IMPORTANTES 
   DIFFICULTÉS SUR LE PLAN DE LA COMMUNICATION ET DE L’INTERACTION SOCIALE 

• LE DIAGNOSTIC SE FAIT DE PLUS EN PLUS TÔT, GÉNÉRALEMENT À LA PETITE ENFANCE 

• LE TAUX DE PRÉVALENCE DU TSA S’ESTIME À PLUS DE 1 % À LA SUITE D’UNE AUGMENTATION 
•  IMPORTANTE AU COURS DES DERNIÈRES DÉCENNIES 

• LA QUANTITÉ D’ENFANTS RECEVANT CE DIAGNOSTIC EXERCE UNE PRESSION IMPORTANTE  
  SUR LES SERVICES DE RÉÉDUCATION OFFERTS PAR LE RÉSEAU DE SERVICES PUBLICS 

• L’INTERVENTION PRÉCOCE EN TSA EST GARANTE D’UN MEILLEUR PRONOSTIC 

• L’IMPLICATION PARENTALE SE MONTRE EFFICACE ET GAGNE EN POPULARITÉ 

L’introduction
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Contexte théorique
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• LE TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME (TSA) (APA., 2013) 
• Altération qualitative de la communication sociale 
• Patron de comportements et d’interêts restreints ou stéréotypés  

• UNE APPARITION GÉNÉRALEMENT PRÉCOCE DES PREMIERS SYMPTÔMES 

• DIMINUTION GLOBALE DE LA FRÉQUENCE : 
• du contact visuel 
• de la réponse à l’appel de son prénom (orientation sociale) 
• de la communication verbale et gestuelle 
• des comportements d’imitation 
• de l’attention conjointe

Le trouble du spectre de l’autisme
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• LES NIVEAUX DE SÉVÉRITÉ DU TSA SELON DE DSM-5 (APA., 2013) 
• Léger, modéré ou sévère 
• Dépend du niveau de soutien nécéssaire 

• Fonctionnement adaptatif 
• Niveau de sévérité des symptômes de TSA 

 

Les niveaux de sévérité du TSA
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• MODÈLE DE LA MOTIVATION SOCIALE DANS LE TSA (Chevallier et al., 2012) 
• Un réseau neuronal défaillant limite l’attention vers les stimuli sociaux (visage, yeux, voix) 
• Les stimuli sociaux présentent une faible valeur renforçante 
• L’enfant peine à initier et maintenir des interactions sociales 
• Ces atypies diminuent les occasions d’apprentissages 

La théorie de la motivation sociale
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• LE TSA SE RÉPERCUTE SUR LA RELATION PARENT-ENFANT 
• Les enfants initient moins et refusent davantage l’interaction avec leur parent (Adamson et al., 2001) 
• Les difficultés sociales génèrent de la détresse parentale (Cappe, 2009) 
• Les caractéristiques individuelles de l’enfant influencent la relation avec le parent (Kasari, 1988) 

• La sévérité des symptômes 

• LES ENFANTS SONT NÉANMOINS SENSIBLES, À DIVERS DEGRÉS, À L’ATTENTION SOCIALE  

    DE LEUR PARENT  (Caron et al., 2014; Donais., 1996; Duval et Forget, 2005)

La relation parent-enfant et le TSA
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• LA SENSIBILITÉ SOCIALE DE L’ENFANT AYANT UN TSA  
• La propension d’un enfant à ajuster son comportement en fonction de l’attention  

     sociale de son parent (Forget et Rivard, 2010) 
• Un sourire, un regard, un encouragement verbal 

• MESURÉE PAR LA LOI GÉNÉRALISÉE DE L’APPARIEMENT (LGA) (Baum, 1974) 

La sensibilité sociale dans le TSA
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• ÉQUATION DE LA LOI GÉNÉRALISÉE DE L’APPARIEMENT (Baum, 1974) 

                                    B1                                    R1    
                        Log      ___           =       a Log      ___      +    Log b 
                                    B2                                    R2

B1= comportement 1  
B2= comportement 2  
R1= taux de renforcement associé au comportement 1 
R2= taux de renforcement associé au comportement 2  
a= niveau de sensibilité au changement  
b= préférence pour un des choix comportementaux en l’absence de renforcement

Variance expliquée (R2) = corrélation 
qui vérifie si la LGA est un bon 

modèle pour décrire les 
comportements de l’enfant

La loi généralisée de l’appariement
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• PATRONS D’APPARIEMENT (Basé sur Forget et Rivard, 2010) 

La loi généralisée de l’appariement
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• LES ENFANTS PRÉSENTANT UN TSA BÉNÉFICIENT SIGNIFICATIVEMENT DE LA  

   STIMULATION PRÉCOCE ET INTENSIVE AVANT L’ÂGE DE 5 ANS (Reichow, 2012) 

•  SELON UNE MÉTA-ANALYSE, L’IMPLICATION PARENTALE DANS L’INTERVENTION  

    FAVORISE PLUSIEURS ASPECTS DU DÉVELOPPEMENT (Guralnick, 2000; Strauss et al., 2013) 
• Langage, fonctionnement intellectuel et adaptatif 

• LES PARENTS APPLIQUANT DES INTERVENTIONS EN BÉNÉFICIENT ÉGALEMENT (Krieger et al., 2013) 
• Affect positif, diminution du stress, plus grand sentiment d’auto-efficacité et de contrôle 

• L’IMPLICATION PARENTALE A DES EFFETS POSITIFS SUR LA RELATION  

   PARENT-ENFANT (Brookman-frazee et al., 2009)

L’intervention et l’implication parentale
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• REPOSE SUR LE POSTULAT SELON LEQUEL LES ENFANTS AYANT UN TSA ON BESOIN D’UN 

   ENVIRONNEMENT SOCIAL STRUCTURÉ (Rogers et Dawson, 2010) 

• LES OBJECTIFS VISENT L’ENGAGEMENT INTERPERSONNEL PAR LA SYNCHRONICITÉ ET  

   LA RÉCIPROCITÉ DANS LES INTERACTIONS 

• LE BUT EST DE DIMINUER LES SYMPTÔMES DE TSA ET DE FAVORISER LE DÉVELOPPEMENT  

   COGNITIF, ÉMOTIF ET LANGAGIER 

• PLUSIEURS ÉTUDES CONFIRMENT SON EFFICACITÉ (Rogers et al., 2012; Vismara et al., 2009)

Le modèle de l’Early Start Denver
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• LES ENFANTS AYANT UN TSA PRÉSENTENT DES DIFFICULTÉS SOCIALES ET COMMUNICATIONNELLES 
• LA QUALITÉ DES INTERACTIONS EST INFLUENCÉE PAR LE TSA 
• L’IMPLICATION PARENTALE DANS L’INTERVENTION PREND DE L’ESSOR 
• PEU D’ÉTUDES EN MILIEU NATUREL ET UTILISANT L’OBSERVATION DIRECTE 

CETTE THÈSE VISE À MIEUX COMPRENDRE LES INTERACTIONS SOCIALES  

DE JEUNES ENFANTS AYANT UN TSA EN CONTEXTE ÉCOLOGIQUE D’INTERACTION  

AVEC LEUR PARENT EN SITUATION D’INTERVENTION 
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La problématique



Objectifs
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• TRACER LE PROFIL DES COMPORTEMENTS SOCIAUX ET COMMUNICATIONNELS  
   DES ENFANTS PRÉSENTANT UN TSA EN CONTEXTE D’INTERACTION AVEC LEUR PARENT 

• ÉVALUER LE DEGRÉ DE SENSIBILITÉ SOCIALE DES ENFANTS À L’ATTENTION DE LEUR  
   PARENT, TEL QUE MESURÉ PAR LA LOI GÉNÉRALISÉE DE L’APPARIEMENT 

• EXAMINER L’EFFET DU CONTEXTE D’INTERVENTION SUR LES COMPORTEMENTS  
   SOCIO-COMMUNICATIONNELS ET SUR LES PARAMÈTRES LIÉS À LA SENSIBILITÉ  
   SOCIALE DE CES ENFANTS 

• EXPLORER LES LIENS AVEC LES CARACTÉRISTIQUES INDIVIDUELLES, TELLES  
   QUE LES NIVEAUX DE SÉVÉRITÉ DES SYMPTÔMES ET DU FONCTIONNEMENT ADAPTATIF  

Les objectifs généraux
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Méthode
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Fiche signalétique 
ABAS-II 
CARS-II 

1ère observation 
(60 min jeu libre)

TSA 
Renforcement + 
Communication 

sociale 
Réciprocité 

Activités

30 min 
d’intervention 

30 min  
de jeu libre

 9 RENCONTRES 
D’OBSERVATION

FORMATION  
AUX PARENTS

PREMIÈRE  
RENCONTRE

RECRUTEMENT

Groupes de parents 
Réseaux sociaux 
Cliniques privées 

n= 10 dyades 
parent-enfant

La procédure
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• LES DYADES ONT ÉTÉ RECRUTÉS: 
• Organismes de parents  
• Cliniques d’évaluation privées 
• Réseaux sociaux (p.ex., Facebook) 

• 10 PARENTS CONSIDÉRÉS COMME PRINCIPAL DISPENSATEUR DE SOINS 
• 10 mères (M=32, E-T= 8,83) 

• 10 ENFANTS PRÉSENTANT UN DIAGNOSTIC DE TSA (DSM-5) OU D’AUTISME (DSM-IV) 
• Âgés de 24 à 48 mois (M=35,60, E-T= 8,06) 
• 9 garçons et 1 fille 

• DEMEURENT DANS LA GRANDE RÉGION DE MONTRÉAL  

• NE REÇOIVENT PAS DE SERVICES D’INTERVENTION COMPORTEMENTALE

Le recrutement
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CARS-II 
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Renforcement + 
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n= 10 dyades 
parent-enfant

La procédure
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1. FICHE SIGNALÉTIQUE 

2. ÉCHELLE D’ÉVALUATION DE L’AUTISME INFANTILE (CARS-II) 
• Niveau de sévérité du TSA 

3. SYSTÈME D’ÉVALUATION DES COMPORTEMENTS ADAPTATIFS (ABAS-II) 
• Fonctionnement adaptatif (sphères pratique, conceptuelle et sociale) 

4. GRILLE D’OBSERVATION DES COMPORTEMENTS (BASÉE SUR RIVARD, 2007)  
• Comportements sociaux appropriés et inappropriés 

• Vise à mesurer la sensibilité sociale de l’enfant à l’attention du parent 
• Comportements de communication sociale 

• Imitation, attention conjointe, communication expressive (verbale ou gestuelle), orientation sociale	  

Instruments de mesure
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GRILLE D’OBSERVATION DES COMPORTEMENTS (BASÉE SUR RIVARD 2007)  

Instruments de mesure
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La procédure
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• FORMATION AUX PARENTS (6H) BASÉE LE MODÈLE DU EARLY START DENVER 
• Le trouble du spectre de l'autisme  
• Les comportements de communication sociale 
• Les principes de l’analyse appliquée du comportement (S-R-C, renforcement) 
• L’importance de la réciprocité sociale et affective (affect positif, tour de rôle) 
• L’application d’intervention dans les activités quotidiennes (p.ex., imitation lors de l’habillement) 
• L’augmentation des occasions d’apprentissage  

La formation aux parents
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Fiche signalétique 
ABAS-II 
CARS-II 

1ère observation 
(60 min jeu libre)

TSA 
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Réciprocité 

Activités

30 min 
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La procédure
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• OBSERVATION ET COTATION EN MILIEU NATUREL  
• 30 minutes de jeu libre (p.ex., casse-tête, collation)  
• 30 minutes d’observation où le parent applique des interventions visant à stimuler les  
   comportements de communication sociale 

• 10 séances d’observation s’étalant sur 10 à 16 semaines  
• 2 enfants ont participé à 9 séances d’observation 
• 1 enfant a participé à 8 séances d’observation 

• Un total d’environ 2400 intervalles d’observation a été recueilli pour chaque dyade 

Les observations directes
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Étude I 

OBSERVATIONS DIRECTES EN CONTEXTE NATUREL DES COMPORTEMENTS SOCIO-COMMUNICATIONNELS  

DE JEUNES ENFANTS PRÉSENTANT UN TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME  

SELON DEUX CONTEXTES D’INTERACTION AVEC LEUR PARENT
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Objectifs et analyses de données

1. DÉTERMINER LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET 
ANALYSER LE PROFIL DES PARTICIPANTS. 

• Analyses descriptives (fréquences, moyennes) 
• Analyse visuelle 

2. VÉRIFIER S’IL Y A UNE DIFFÉRENCE DANS LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE 
COMMUNICATION SOCIALE SELON LE CONTEXTE D’INTERACTION, SOIT INTERVENTION OU JEU LIBRE. 

• Comparaisons de moyennes par Test-t 

3. EXPLORER LES LIENS ENTRE LES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET LE NIVEAU DE 
FONCTIONNEMENT TEL QU’ÉVALUÉ PAR LA SÉVÉRITÉ DES SYMPTÔMES AUTISTIQUES ET LE 
FONCTIONNEMENT ADAPTATIF. 

• Corrélations de Pearson
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Les résultats

DÉTERMINER LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET 
ANALYSER LE PROFIL DES PARTICIPANTS 

• Analyses intra-individuelles

29

• Grande variabilité dans les profils 
• La fréquence de chacun des comportements au travers des observations est relativement stable

CE=communication 
expressive 
IM=imitation 
AC=attention conjointe 
OS=orientation sociale



Les résultats

DÉTERMINER LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET 
ANALYSER LE PROFIL DES PARTICIPANTS 

• Analyses intra-individuelles

30

• La fréquence d’apparition des comportements de communication sociale varie d’un enfant à l’autre

0
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Les résultats

DÉTERMINER LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET 
ANALYSER LE PROFIL DES PARTICIPANTS 

• Analyses inter-individuelles

31

• La communication expressive est le comportement le plus fréquent (m=419,5) 
• L’orientation sociale est le comportement le moins fréquent (m=51,8)

 

 

Libre Structuré Total

M Min Max É-T M Min Max É-T M Min Max É-T

Communication 
expressive

158,7 10 429 120,98 260,8 30 765 207,04 419,5 40 1194 324,02

Imitation 18,3 0 70 21,0 37,6 5 103 34,93 55,9 10 173 54,88

A t t e n t i o n 
conjointe

65,3 16 233 65,15 83,4 28 311 83,05 148,7 44 544 144,88

O r i e n t a t i o n 
sociale

18,2 0 72 20,90 33,6 2 126 36,52 51,8 2 198 55,95



Les résultats

VÉRIFIER S’IL Y A UNE DIFFÉRENCE DANS LA FRÉQUENCE D’APPARITION DES COMPORTEMENTS DE 
COMMUNICATION SOCIALE SELON CONTEXTE D’INTERACTION
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• Les entants émettent significativement plus de comportements de communication en situation d’intervention 
• Tous les comportements bénéficient de l’intervention sauf l’attention conjointe

  Libre Structuré t(dl) Eta2
  M E-T M E-T t(1, 9)  

Communication 
expressive

158,7 120,98 260,8 207,04 -3,226*** 0,54

Imitation 18,3 21,0 37,6 34,93 -3,442** 0,57
Attention 
conjointe 

65,3 65,15 83,4 83,05 -1,590 0,23

Orientation 
sociale 

18,2 20,90 33,6 36,52 -2,407* 0,39

0

69

138

206

275

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Intervention
Libre
Total



Les résultats

EXPLORER LES LIENS ENTRE LES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE ET LE NIVEAU DE 
FONCTIONNEMENT TEL QU’ÉVALUÉ PAR LA SÉVÉRITÉ DES SYMPTÔMES AUTISTIQUES ET LE 
FONCTIONNEMENT ADAPTATIF

33

• La fréquence des comportements d’imitation est négativement liée au niveau de sévérité des symptômes 
autistiques, r = - 0,65, p < .05 

• La fréquence des comportements d’orientation sociale est négativement liée au niveau de fonctionnement 
adaptatif pratique, r = - 0,65, p < .05, et social r = - 0,71, p < .05

  CARS ABAS 

pratique
ABAS  

conceptuel
ABAS 

social
ABAS 

global
Communication expressive -,22 ,44 ,15 ,48 ,15
Imitation -,65* ,20 ,19 ,53 ,53
Attention conjointe ,04 ,34 ,03 ,27 ,14
Orientation sociale ,62 -,65* -,28 -,71* -,49



Résumé- Objectif 1

COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE 

1. Les enfants ayant un TSA présentent des comportements socio-communicationnels en dépit des difficultés 

sociales liées à leur condition. 

2. Il y a une relative stabilité temporelle des comportements de communication sociale au travers le temps. 

3. Les comportements de communication expressive sont les plus prévalents et hétérogènes d’un enfant à 

l’autre. 

4. Le comportement d’orientation sociale est le moins fréquent et présente une plus grande homogénéité.
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Résumé- Objectifs 2 et 3

CONTEXTE D’INTERACTION 

1. Il y a une augmentation significative de la fréquence des comportements sociaux et communicationnels chez 

l’enfant en contexte d’intervention.

35

NIVEAU DE FONCTIONNEMENT  

1. Des symptômes sévères de TSA sont liés à de plus grandes difficultés d’imitation. 

2. Un meilleur fonctionnement adaptatif dans les sphères sociales et pratiques est lié à une fréquence plus limitée 

des comportements d’orientation sociale.



Étude II 

ANALYSE DE LA SENSIBILITÉ À L’ATTENTION SOCIALE D’ENFANTS  

PRÉSENTANT UN TROUBLE DU SPECTRE DE L’AUTISME SELON DEUX CONTEXTES D’INTERACTION AVEC LEUR PARENT
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Objectifs et analyses de données

1. ANALYSER LES COMPORTEMENTS SOCIAUX APPROPRIÉS ET INAPPROPRIÉS ET MESURER LA 
SENSIBILITÉ SOCIALE DES ENFANTS EN CONTEXTE D’INTERACTION AVEC LEUR PARENT  

• Analyses descriptives (fréquences, moyennes) 
• Analyse visuelle 

2. VÉRIFIER S’IL Y A UNE DIFFÉRENCE DANS LES COMPORTEMENTS ET LES DIFFÉRENTS PARAMÈTRES DE 
LA SENSIBILITÉ SOCIALE (PENTE, BIAIS, VARIANCE EXPLIQUÉE) SELON LE CONTEXTE D’INTERACTION 

• Comparaisons de moyennes par Test-t 

3. EXPLORER LES LIENS ENTRE LES PARAMÈTRES DE LA SENSIBILITÉ SOCIALE ET LE NIVEAU DE 
FONCTIONNEMENT TEL QU’ÉVALUÉ PAR LA SÉVÉRITÉ DES SYMPTÔMES AUTISTIQUES ET LE 
FONCTIONNEMENT ADAPTATIF 

• Corrélations de Pearson

37



Les résultats

ANALYSER LES COMPORTEMENTS SOCIAUX APPROPRIÉS ET INAPPROPRIÉS

38

• Globalement, les enfants émettent une plus grande proportion de comportements appropriés (68,75 %) 
qu’inappropriés (31,25 %)  

• La proportion de comportements appropriés est plus grande en contexte d’intervention (80,28 %) que de jeu 
libre (57,19 %) 

Comportements sociaux appropriés 
• Les plus observés: 

• Maintien de l’interaction (53,46 %) 
• Réponse à la demande (26,59 %) 

• Les moins observés: 
• Opposition à la demande (1,94 %) 
• Initiation de l’interaction (2,1%)

trouver des exemples.


mathieu landry

Enlever ça? J'en parle nul part 
ailleurs...



Les résultats

MESURER LA SENSIBILITÉ SOCIALE DES ENFANTS
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Participant 1

Participant 2

Participant 3

Participant 4

Libre Intervention Libre Intervention

POURRAIT METTRE EN EXEMPLE 
CHACUN DES PATRONS TROUVÉS 




Les résultats
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Participant 5

Participant 6

Participant 7

Participant 8

Libre Intervention Libre Intervention

Participant 9

Participant 10

Libre Intervention



Les résultats
VÉRIFIER S’IL Y A UNE DIFFÉRENCE DANS LES COMPORTEMENTS ET LES DIFFÉRENTS PARAMÈTRES DE LA SENSIBILITÉ SOCIALE 
SELON LE CONTEXTE D’INTERACTION

41

• Les analyses de comparaison de moyenne indiquent: 
• Les enfants émettent significativement plus de comportements sociaux appropriés (M, R, S, O) en contexte d’intervention 
• Les enfants émettent significativement moins de comportements inappropriés (N) en contexte d’intervention

  Libre Intervention t(dl) Eta2

  M E-T M E-T t(1, 9)  
Comportements sociaux 63,28 17,59 88,99 11,70 6,482*** 0,826

Maintien de l’interaction (M) 35,38 16,38 46,03 11,93 2,728* 0,453
Réponse à la demande (R) 15,39 7,0 25,20 9,62 5,541*** 0,773

Comportement social autre (S) 8,6 6,15 13,17 10,94 2,308* 0,372
Initiation de l’interaction (I) 2,7 1,79 2,9 2,10 0,432 0,020

Oposition à la demande (O) 1,2 0,8 1,76 1,12 4,067** 0,648
Comportements inappropriés 14,63 8.04 10,20 8,39 -2,265* 0,363

Comportements non sociaux autres (N) 38,18 20,66 13,59 8,98 -5,065*** 0,740
Automutilation (Au) 3,37 5,83 1,63 2,76 -1,206 0,139
Autostimulation (A) 1,49 3,47 1,76 3,97 1,555 0,212

Agression sur les autres (Aa) 0,12 0,28 0,67 0,18 -0,631 0,042
Agression sur le matériel (Am) 0,17 0,45 0,01 0,04 -1,172 0,173

Comportement oppositionnel (Op) 0,78 0,64 0,78 0,70 0,000 0,000
Activités étrangères (Ae) 3,26 2,90 4,02 3,94 1,110 0,120



Les résultats
VÉRIFIER S’IL YA UNE DIFFÉRENCE DANS LES COMPORTEMENTS ET LES DIFFÉRENTS PARAMÈTRES DE LA SENSIBILITÉ SOCIALE 
SELON LE CONTEXTE D’INTERACTION

42

• Il n’y aucune différence significative dans les paramètres de la sensibilité sociale (paramètres a et b) en fonction du contexte 

• Toutefois le contexte d’intervention semble tout de même influencer les patrons de sensibilité sociale : 
• Davantage d’entants apparient leur comportement à l’attention sociale de leur parent en condition d’intervention (2 vs. 5) 
• Plusieurs enfants apparient ou sur apparient leur comportement en condition d’intervention 
• Un seul enfant sous-apparie en condition d’intervention alors que 7 enfants sous-apparient en condition de jeu libre 

Est-ce que je retire cette dernière 
phrase?



Les résultats
EXPLORER LES LIENS ENTRE LES PARAMÈTRES DE LA SENSIBILITÉ SOCIALE ET LE NIVEAU DE FONCTIONNEMENT TEL 
QU’ÉVALUÉ PAR LA SÉVÉRITÉ DES SYMPTÔMES AUTISTIQUES ET LE FONCTIONNEMENT ADAPTATIF

43

Moins l’enfant manifeste d’habiletés pratiques, sociales et 
globales (ABAS-II), plus le modèle de la loi généralisée de 
l’appariement permet d’expliquer la fréquence d’apparition 
des comportements sociaux en contexte de jeu libre. 

  CARS ABAS 

pratique

ABAS  

conceptuel

ABAS 

social

ABAS 

global
Condition libre          
Sensibilité sociale (a) -,50 -,33 ,52 -,47 -,48
Biais (b) -,57 ,10 ,44 ,30 ,41

Variance expliquée (R2) ,60 -,64* -,58 -,66* -,64*
Condition intervention          
Sensibilité sociale (a) ,45 -,32 -,33 -,49 -,41
Biais (b) -,35 ,28 ,21 ,35 ,31

Variance expliquée (R2) ,26 ,05 -,47 -,06 -,33



Résumé– Objectif 1 

COMPORTEMENTS SOCIAUX ET SENSIBILITÉ SOCIALE 

1. Les enfants émettent globalement davantage de comportements appropriés qu’inappropriés. 

2. Les enfants préfèrent émettre des comportements sociaux appropriés qu’inappropriés en l’absence d’attention 

3. Le enfants maintiennent l’interaction et répondent à une demande, mais initient peu l'interaction.
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Résumé– Objectifs 2 et 3 

CONTEXTE D’INTERACTION 

1. L’intervention favorise l’émission de comportements sociaux appropriés et diminue les comportements 

inappropriés. 

2. Certains enfants ont davantage tendance à modifier favorablement leur comportement en fonction de l’attention 

de leur parent en situation d’intervention. 

NIVEAU DE FONCTIONNEMENT 

1. La LGA prédit davantage l’attention sociale des enfants ayant un faible niveau de fonctionnement adaptatif
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Discussion

46
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• LES ENFANTS AYANT UN TSA ÉMETTENT DES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE 

• LA COMMUNICATION EXPRESSIVE VARIE GRANDEMENT D’UN ENFANT À L’AUTRE 

• L’ORIENTATION SOCIALE CONSTITUE UNE CARACTÉRISTIQUE CENTRALE DANS LE TSA

Les comportements socio-communicationnels
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• LES ENFANTS ÉMETTENT UNE MAJORITÉ DE COMPORTEMENTS SOCIAUX APPROPRIÉS 

• ILS ONT UNE PRÉFÉRENCE NATURELLE POUR LES COMPORTEMENTS SOCIAUX APPROPRIÉS 

• ILS MAINTIENNENT L’INTERACTION ET RÉPONDENT À LA DEMANDE, MAIS ILS INITIENT PEU 

• Ce qui témoigne de l’importance du contexte et de l’implication parentale  

Les comportements sociaux appropriés  
et inappropriés
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• L’ATTENTION DU PARENT CONSTITUE UNE STRATÉGIE DE RENFORCEMENT VALIDE POUR CERTAINS ENFANTS 

• Les enfants ayant un faible niveau de fonctionnement 

• Les enfants ayant une faible préférence naturelle pour les comportements sociaux 

• LE LE PATRON DE SENSIBILITÉ SOCIALE VARIE BEAUCOUP D’UN ENFANT À L’AUTRE 

• LA MAJORITÉ DES ENFANTS SOUS-APPARIENT ET NÉCESSITENT DAVANTAGE DE RENFORCEMENT SOCIAL

La sensibilité sociale à l’attention du parent
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• LE CONTEXTE D’INTERVENTION SEMBLE FAVORISER LE DÉVELOPPEMENT SOCIAL DES ENFANTS  

• Plus de comportements de communication sociale 

• Plus de comportements sociaux appropriés 

• Moins de comportements inappropriées 

• Meilleur patron de sensibilité sociale pour plusieurs enfants

Le contexte d’interaction
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Les caractéristiques individuelles

• LES CARACTÉRISTIQUES INDIVIDUELLES INFLUENCENT LA COMMUNICATION SOCIALE 

• Des symptômes sévères de TSA sont liés aux difficultés d’imitation 

• Un meilleur fonctionnement adaptatif est lié à des difficultés d’orientation sociale 

• Un faible niveau adaptatif prédit une plus grande sensibilité sociale
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EN TERMES DE DIAGNOSTIC 

• Les difficultés d’orientation sociale comme critère distinctif dans le diagnostic de TSA léger 

• Les difficultés d’imitation comme critère distinctif dans le diagnostic de TSA sévère 

EN TERMES D’INTERVENTION  

• L’implication parentale comme stratégie efficace pour certaines familles 

• L’attention du parent comme une renforçateur valide (intervention ou pas) 

• L’imitation et l’orientation sociale comme des cibles d’intervention de base

L'apport clinique
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• LA GRILLE D’OBSERVATION DIRECTE UTILE POUR: 

• Déterminer des objectifs d’intervention 

• Vérifier l’efficacité d’un programme clinique ou expérimental 

• Quantifier une grande quantité de comportements en contexte écologique

L'apport méthodologique



Conclusions
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• LA TAILLE DE L’ÉCHANTILLON 
• Se prête moins aux analyses de corrélation  
• Limite la généralisation des résultats 
• Permet toutefois de recueillir une grande quantité de données et le recours à un devis à cas unique 

• L’ÉCHANTILLON DE CONVENANCE 
• Biais de sélection de parents grandement motivés 
• Mais contribue à la validité écologique puisque la motivation constitue un prérequis à ce type de programme  

• LA FATIGUE ASSOCIÉE À L’INTERVENTION EN SECONDE PARTIE D’OBSERVATION 
• AUCUN CONTRÔLE SUR LA FIDÉLITÉ À L’INTERVENTION

Les limites
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• LA PROCÉDURE D’OBSERVATION DIRECTE ET LA QUANTITÉ DE DONNÉES RECUEILLIES 

• Contribue à la validité écologique 

• PREMIÈRE ÉTUDE À SE PENCHER SUR LES COMPORTEMENTS SOCIAUX ET COMMUNICATIONNELS,  

   ET À LEURS LIENS AVEC À LA SENSIBILITÉ SOCIALE EN CONTEXTE D’INTERACTION AVEC LEUR PARENT  

   AYANT REÇU UNE FORMATION PARENTALE 

• PORTÉE CLINIQUE ET MÉTHODOLOGIQUE INTÉRESSANTE

Les forces
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Les recherches futures

• VÉRIFIER CE QUI RÉGIT LE COMPORTEMENT D’ENFANTS AYANT UNE FAIBLE SENSIBILITÉ SOCIALE 

• VÉRIFIER SI UN JEU STRUCTURÉ PEUT APPORTER LES MÊMES BÉNÉFICES QUE INTERVENTION 

• VÉRIFIER SI LA LOI GÉNÉRALISÉE DE L’APPARIEMENT CONSTITUE UN BON MODÈLE POUR PRÉDIRE LA RÉUSSITE  

   D’UN PROGRAMME D’INTERVENTION PARENTALE 

• VÉRIFIER SI UN PROGRAMME TEL QUE LE P-ESDM FAVORISE LA SENSIBILITÉ SOCIALE 

• EXAMINER LES CARACTÉRISTIQUES ET COMPORTEMENTS PARENTAUX QUI FAVORIISENT LA SENSIBILITÉ 

  SOCIALE ET LES COMPORTEMENTS DE COMMUNICATION SOCIALE 



Merci !
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